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OFERTA DE TRABAJO
PUESTO: PSICOLOGO/A
Descripcion del puesto

Buscamos un psicélogo/a con experiencia en el ambito de las personas mayores, para incorporarse al
equipo interdisciplinar de nuestra residencia y centro de dia. La profesional seleccionada sera responsable
de la valoracién, intervencidn y seguimiento psicolégico de las personas usuarias, asi como del apoyo
emocional a familias y de la participacién en programas de promocién del bienestar y envejecimiento
activo.

Funciones principales

- Valoracidn psicoldgica inicial y seguimiento periddico de las personas usuarias.

- Disefio e implementacion de intervenciones individuales y grupales orientadas a la salud mental, la
estimulacién cognitiva y la adaptaciéon emocional.

- Deteccidn y manejo de trastornos conductuales o sintomas psicolégicos asociados a enfermedades
neurodegenerativas.

- Participacién en reuniones de equipo interdisciplinar y elaboracidn de informes.

- Apoyo y orientacion a familias y cuidadores.

- Disefio o colaboracién en talleres de memoria, bienestar emocional y envejecimiento activo.

- Registro y documentacion en historia sociosanitaria y aplicacion informatica.

Requisitos obligatorios

— Grado o Licenciatura en Psicologia.
— Experiencia en trabajo con personas mayores en recursos sociosanitarios (residencia, centro de dia,
atencidn domiciliaria, etc.).

Formacion especifica en:

- Atencidn a la dependencia, gerontologia o psicogerontologia.
- Deterioro cognitivo y demencias.

- Intervencién en trastornos conductuales en mayores.

- Capacidad para trabajar en equipo interdisciplinar.

- Buenas habilidades comunicativas y de relacion con familias.

Requisitos valorables

- Formacion de postgrado/doctorado en neuropsicologia o rehabilitacion cognitiva.

- Conocimientos en terapias de intervencion no farmacoldgica.

- Experiencia en programas de estimulacién cognitiva, apoyo emocional o prevencion de la soledad e
Inteligencia Artificial aplicada.

- Manejo de herramientas digitales de registro sociosanitario.

- Habilitacion sanitaria o acreditacion equivalente segiin normativa vigente.

Se ofrece

- Incorporacién inmediata.

- Trabajo estable en un equipo profesional interdisciplinar.

- Jornada Completa: martes, jueves y viernes, partida de mafana (9:30-13:30) y tarde (15:30 a 19:15).
Lunes y miércoles continua (8:00 a 15:45).

- Salario de acuerdo al convenio del sector.

Interesados/as

Enviar, con anterioridad al dia 31 de enero de 2026, curriculum actualizado y, opcionalmente, carta de
presentacidon al mail [administracion@centrolamilagrosa.es] indicando en asunto: Ref: Oferta Plaza
Psicélogo/a



