Complejo Gerontolégico

@ Avda. de Cadiz 5
15008 A Coruiia

La Milagrosa

Asociacidn Provincial de Pensionistas y Jubilados de A Coruia (UDP)

#) 981 169075/ 981 169174
# 981 169131 (FAX)

@ www.centrolamilagrosa.es

J

EL VETERANO

DEDICADO A LOS TRABAJADORES, RESIDENTES Y FAMILIARES

Direccion: Monica Montero - Maquetacion: Diana Alvarifio - Cte. Redaccion: Monica Montero, Aranzazu Balo y Pilar Marante

CUMPLEANOS PLANTACION HUERTO

En el mes de mayo cumplen afios:
En el Centro de Dia:

* Manuel P.S.

* Victorina E.F.

En la Residencia:

» José Ramén L.B.

* Matias Esteban S.M.

» Xoan Manuel M.M.
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BIENVENIDA

Este mes damos la bienvenida en el
Centro de Dia a:

e Carmen V.P.
e M?@ Bernardina D.F.
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GRACIAS

POR CONFIAR EN NOSOTROS

N°5/2021

MAYO

A lo largo de las mafanas del mes de abril, aprovechando el buen
tiempo salimos todos al jardin. Después de haber preparado previa-
mente la tierra entre todos, plantamos un montén de hortalizas.

Tenemos pimientos rojos y verdes, perejil, lechugas, tomates cherrys
y flores. Dia a dia iremos viendo como crecen y ya estamos ansiosos
por poder comerlos.

Todos disfrutamos mucho con esta actividad, intercambiando cono-
cimientos previos y recuerdos.
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El domingo 2 de mayo, el primero del mes, se conmemoro el Dia de
la Madre. Dias previos desde los Departamentos de Trabajo Social y
Animacion Sociocultural organizaron y ejecutaron diferentes activida-
des sorpresa con el objetivo principal de rendirles un pequefo home-
naje y ofrecerles el reconocimiento que se merecen.

DIiA DE LA MADRE




ORQUESTA GALEGA DE CAMARA DIiA DEL LIBRO

El pasadp lunes 3 de mayo usuarios del Centro de Dia y resi- Con motivo de la celebracién del dia del libro,
dentes dlsfrut’aron de un concierto sorpresa a carg_o.de la Or- desde el Complejo Gerontolégico “La Milagro-
questa de Camara Galega como colofén a las actividades or- sa’, lo hemos celebrado de un modo especial
ganizadas para la celebracién del dia de la madre. con diversas actividades. Durante la semana
El concierto tuvo lugar en los jardines de nuestras instalaciones. del 19 al 23 de abril se han realizado activida-
“Una mafiana perfecta; sol, calorcito, aire puro y musica, que des tales como la lectura de diversos fragmen-
mas se puede pedir’ comentaba la usuaria C.F. tos de obras clasicas, recordamos el origen y

Desde este pequeio rincon no queremos dejar de agradecerle las tradiciones de esta celebracion y elabora-

su colaboracion a la Asociacion DeMusicaDe y les invitamos a MR LIRS prlmav.erales Marespegings.
que vuelvan pronto. Ademas, las participantes del Club de Lectura

de Asociacion Provincial de Pensionistas y Ju-
bilados de A Corufia (UDP) nos enviaron un vi-
deo recitando poemas y poesias muy conoci-
dos que nos permitieron descubrir la importan-
cia que tiene la poesia en la vida de las perso-
nas, como fuente de inspiracion, expresion y
creatividad.
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DECORACION PRIMAVERAL

Nuestros mayores son unos artistas, son inmensamente creati-
vos y trabajadores, y es que la decoracion actual de primave-
ra esta elaborada gracias a ellos, gracias a sus manos, a su ilu-
sion y a su colaboracion.

Con la adecuada motivacion y adaptando
las actividades de forma acorde a sus ca-
pacidades y preferencias se atreven con
todo, y nos encanta que asi sea; dibujan,
hacen collages, pintan, elaboran flores con
diferentes materiales, realizan fantasticos
pajarillos y arboles y muchos otros moti-
VoS primaverales.

Nos gustaria darles la enhorabuena a todos ellos y no hay me-
jor forma que publicando las imagenes de sus trabajos.
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